
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Was ist der Vorteil einer Polymedikationsberatung? 

• Gratis! Ihre Krankenkasse übernimmt die Kosten,  

egal ob privat oder gesetzlich versichert 

• Optimierung des Medikationsplans 

• Zeit zum Beantworten von Fragen und Problemen 

Was sind die Voraussetzungen? 

• Dauerhafte Einnahme von mind. 5 

verschreibungspflichtigen Medikamenten 

• Zeit für die beiden Gespräche 

 

Wie läuft das ab? 

• Kennenlern-Erstgespräch (ca. 20 min)  

mit allen Medikamenten, -plan und ggf. Arztbriefen 

• Der Medikationscheck folgt im Anschluss im Hintergrund 

• Im Zweitgespräch (ca.15 min) oder auch telefonisch 

werden abschließend die Ergebnisse besprochen 

 


